
Guía de tallas de anillos 

Consejos Generales 

 Si quieres comprar un anillo ancho, usa una talla más que tu medida habitual. 

 En general, usarás media talla más en la mano que más utilices. 

 Cada país tiene distintas tallas. En nuestro sistema, cada talla tiene 0,5 mm más de 

circunferencia que la talla anterior. 

Mide tu dedo y compáralo con la tabla 

 Busca una cuerda que no se pueda estirar de aproximadamente 15 cm de largo o un 

trozo de papel de 15 cm de largo y 1 cm de ancho. 

 Envuélvelo firmemente alrededor de la base de tu dedo. 

 Coloca la cuerda o el papel sobre una regla y mide la longitud en milímetros. 

 Compara la longitud de la cuerda o el papel con la siguiente tabla para determinar tu 

talla de anillo. Si estás entre dos tallas, usa la más grande. 

 
Talla Medida Talla Medida Talla Medida 

0 40,5 mm 12,5 52,5 mm 24,5 64,5 mm 
1 41,0 mm 13 53,0 mm 25 65,0 mm 
1,5 41,5 mm 13,5 53,5 mm 25,5 65,5 mm 
2 42,0 mm 14 54,0 mm 26 66,0 mm 
2,5 42,5 mm 14,5 54,5 mm 26,5 66,5 mm 
3 43,0 mm 15 55,0 mm 27 67,0 mm 
3,5 43,5 mm 15,5 55,5 mm 27,5 67,5 mm 
4 44,0 mm 16 56,0 mm 28 68,0 mm 
4,5 44,5 mm 16,5 56,5 mm 28,5 68,5 mm 
5 45,0 mm 17 57,0 mm 29 69,0 mm 
5,5 45,5 mm 17,5 57,5 mm 29,5 69,5 mm 
6 46,0 mm 18 58,0 mm 30 70,0 mm 
6,5 46,5 mm 18,5 58,5 mm 30,5 70,5 mm 
7 47,0 mm 19 59,0 mm 31 71,0 mm 
7,5 47,5 mm 19,5 59,5 mm 31,5 71,5 mm 
8 48,0 mm 20 60,0 mm 32 72,0 mm 
8,5 48,5 mm 20,5 60,5 mm 32,5 72,5 mm 
9 49,0 mm 21 61,0 mm 33 73,0 mm 
9,5 49,5 mm 21,5 61,5 mm 33,5 73,5 mm 
10 50,0 mm 22 62,0 mm 34 74,0 mm 
10,5 50,5 mm 22,5 62,5 mm 34,5 74,5 mm 
11 51,0 mm 23 63,0 mm 35 75,0 mm 
11,5 51,5 mm 23,5 63,5 mm 35,5 75,5 mm 
12 52,0 mm 24 64,0 mm 36 76,0 mm 

 
Nota: Para usar la regla asegúrate de imprimir sin tener seleccionada la opción “Ajustar a área de Impresión”. 

 


